
全日本気功療術師養成学院 

師範初級通信コース開講のご案内 
 

 

この度、ご要望いただいておりました「師範初級通信教育コース」

を開講する運びとなりましたので、ご案内申し上げます。 

 

１． 開講の目的 

北千住の本学院での師範コースへの参加が、 

場所的時間的に難しい方に、その内容を 

ご自分のペースで着実に学習していただく 

ためのものです。順次、中級・上級コースを

開講していく予定です。 

 

２． 受講資格 

 ・一般通信教育コースを修了された方 

 ・気功・太極拳・武術・整体・鍼灸などの経験者 

 ・医師、薬剤師、漢方医、大学の教授・講師の方など 

 ・以上に当てはまらない方でご希望の場合はご相談ください。 

 

３． 講座内容 

（１） 受講期間 

  ・各月 1 日開始で、２年間とします。 

  ・初めの１年間で１２回毎月教材を発送します。 

  ・２年間で修了するよう練功計画を立てていただきます。 

 

（２） 内容 

  ・陰陽掌１段～３段（各段１００時必要） 

  ・禅の拳法（１日５０００回必要） 

  ・エネルギーの吸収方法 

  ・天候コントロール 
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